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MISSAO CIRURGICA HUMANITARIA 2017, AMA - JORDANIA

De 20 a 28 de maio de 2017, uma equipa do Centro de Cirurgia
Cardiotoracica do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra deslocou-se a
Ama — Jordania - , para a sua primeira missdo cirurgica humanitaria no
Garden’s Hospital de Ama, Jordania. Esta missao dirigida para tratamento da
patologia cardiaca infantil da populagao siria refugiada em territério jordao, foi
desenvolvida sobre os auspicios da La Chéine de I'Espoir e a Uniao
Europeia, para apoio aos refugiados da guerra civil decorrente na Siria.

A equipa (Quadro 1), constituida por nove elementos, incluindo o Director do
Centro, Professor Doutor Manuel J. Antunes, participou duma forma
voluntaria e gratuita e, além da cirurgia, prestou formacédo especifica ao
pessoal clinico pertencente ao Centro Hospitalar.

Cirurgides Manuel J. Antunes | Perfusionista Emilia Sola

David Prieto Enfermeiros Carla Pinheiro
Ricardo Simdes

José Antonio Ferreira

Anestesista Manuel Carreira

Cardiologista | Anténio Pires Perfusionista | Antonio Ribeiro

O planeamento foi efetuado com varios meses de antecedéncia, para reunir e
enviar todo o material e equipamento necessario, oferecidos por varias
empresas da Industria Médica e Farmacéutica e dos préprios Hospitais da
Universidade de Coimbra.

Naturalmente, a missdo contou com o apoio e o trabalho dos elementos do
proprio Garden’s Hospital, nomeadamente dos seus cardiologistas, pessoal
técnico e de enfermagem.

O grupo partiu de Lisboa, na manha da sabado, dia 20 de maio, em voo da
Turkish Airlines com destino a Améa, com escala em Istambul. Chegou a Ama
cerca das 23:45 horas do préprio dia. A chegada o grupo deslocou-se
diretamente para o Hotel Arena-Space, onde ficaria alojado. No dia seguinte,
domingo reuniu-se com a equipa médica local para proceder a selegéo,
preparacdo dos doentes, bloco operatério e da unidade de cuidados
intensivos. Em simultaneo, foram apresentados e reavaliados clinica e
imagiologicamente pela equipa meédica, 16 criangas com necessidade de
intervencdo cirurgica, das quais foram selecionadas as 14 que iriam ser
operadas nos dias seguintes.

O trabalho cirurgico iniciou-se na segunda-feira dia 22 de maio até o sabado
dia 27 de maio. Durante este periodo foram realizadas 14 intervengbes em 14
doentes. A maioria com recurso a circulagéo extracorporea (quadro 2).
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As intervengbes decorreram, numa unica sala operatoria. As cirurgias foram
efetuadas em criangas com patologia cardiaca congénita sendo o mais novo
de 75 dias e mais velho de 17 anos.

PATOLOGIA CIRURGIA

CIA (3) Encerramento directo

CIA tipo Sinus venosus (2) | Corregao com retalho de pericardio

Membrana subadrtica (3) Excisdo de membrana

Coartagao da aorta (1) Correcéo com retalho de pericardio bovino
CIV (3) Correcao com patch de Dacron

Tetralogia de Fallot (2) Correcao total

O pos-operatorio foi efetuado na unidade de cuidados intensivos, habilitada
com cinco camas, e na enfermaria, com disponibilidade suficiente de camas
para os doentes operados. Diariamente foi realizada a avaliagdo, seguimento
clinico e os cuidados de enfermagem das criangas operadas, conjuntamente
com a equipa médica e de enfermagem do Hospital. Durante a noite esteve
sempre presente um medico do préprio hospital e um dos enfermeiros dos
cuidados intensivos da equipa de missao, acompanhando a restante equipa
do Instituto.

Todos os doentes tiveram pds-operatoérios favoraveis.

Apesar das condi¢cdes dificeis que naturalmente rodeiam estas missoes, esta
pdde ser realizada em plena cooperagédo entre os elementos do grupo da
missao e os elementos locais do Hospital.

Esta missao cirurgica teve o habitual apoio da Unido Europeia, através de La
Chaine de I'Espoir e a Cadeia de Esperanca, que tem financiado estas
missdes através de subsidios especificos atribuidos ao projeto de cooperagao.

O Conselho de Administracdo dos Hospitais da Universidade de
Coimbra, facilitou e apoiou esta iniciativa, também com o fornecimento de
alguns dos materiais e medicamentos afins a especialidade..

Um agradecimento especial aos familiares dos elementos que integraram
esta missao, pelo apoio e compreensao

Coimbra, 29 de Maio de 2017
Prof. Doutor Manuel J. Antunes

Chefe da Misséo e Diretor do Centro de Cirurgia Cardiotoracica dos CHUC
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